
Von Bettina Boer 

Ergebnisse 30. Herdorfer Götzelauf  *12. März 2016 

zugleich1. Lauf zum Ausdauer-Cup 2016 

in Herdorf 

 

Bei 4 Grad und eisigem Ostwind fand am Samstag, den 12. März 2016 der 1. Lauf zum Ausdauer-
Sommer-Cup 2016 in Herdorf statt. 

Es mussten 6 Runden durch die Innenstadt von Herdorf erlaufen werden.  

Insgesamt war die Teilnehmerzahl im Vergleich zum Vorjahr etwas angestiegen. 
So liefen die 5000 m Strecke 63 Läufer und die 10000 m Strecke 176 Läufer. 
Auch einige wenige Läuferinnen und Läufer des Lauftreffs Wehbach befanden sich darunter.  

Hier die Ergebnisse: 

1000 M Schülerläufe 

W9 3. Platz Maja Gilles   4,36 min 

W 12 1. Platz Emily Gilles   3,46 min 

  

5000 m Jedermann 

4. Platz Rene Gudernatsch  24,14 min 

 

10000 m Hauptlauf 

W 35 1. Platz  Simone Herzog  48,18 min 

W 40 7. Platz Daniela Sting   56,39 min 

W 45  6. Platz Michael Sting   42,29 min 

W 50  

2. Platz Bettina Boer   52,19 min 

5. Platz Marina Heinemann  58,44 min 

W 60 2. Platz Christa Siller  49,17 min 

  
Herzlichen Glückwunsch an alle Finisher! 


